
AGILE BASICS

AGILE BASICS- DIGITAL 
Erfahren sie, was Agilität ist, was sie bringt und wie man damit umgeht. 

Was bedeutet es in der täglichen Praxis? Inwieweit kann ich in meiner Position agil sein? Und will ich das überhaupt? Wenn 
Sie solche Fragen endlich mal grundlegend geklärt haben möchten möchten, sind SIE bei unserem interaktiven Digitaltraining 
„Agil Basics“ genau richtig.

In dieser Basisschulung erhalten alle Teammitglieder einen gründlichen ersten Einblick in das Thema „Agile Arbeitswelt“. Sie 
verstehen, was mit Agilität gemeint ist und können anstehende Veränderungen in ihrer Arbeitswelt einordnen. So sind Sie in 
der Lage, die agile Zusammenarbeit in ihrem Umfeld eigenmotiviert zu fördern..  

Themen & Entwicklungsziele 

Agil – mehr als ein Schlagwort: 

• Warum Agilität so wichtig ist
• Das Agile Manifest
• Agile Werte & Prinzipien
• Agile Unternehmen, agile Rollen und agile Teams

Agile Frameworks und Methoden:

• Lean und Agile
• Kanban
• Scrum
• Einsatz der Frameworks und Methoden

Agil im Alltag:

• Agil werden
• Arbeiten in agilen Teams
• Tipps für den agilen Alltag

Training 
Das interaktive digitale Training verschafft Ihnen einen grundlegenden Überblick über das Thema Agilität. Sie lernen in einem 
Online Modul die wichtigsten Methoden und Modelle zum agilen Arbeiten kennen. Durch die praxisnahen Transferaufgaben 
können Sie das Erlernte einordnen und für sich selbst die ers-ten Schritte in der agilen Arbeitswelt unternehmen. Zur 
Unterstützung haben Sie im Anschluss des Online Modules zusätzlich noch eine Personal Coachings Session. 

Methodik 
Modularer Trainingsaufbau, Praxisnahe Transferaufgaben, Selbstreflexionsübungen, Workbook 

Zielgruppe 
Für dieses Training brauchen Sie keine Vorkenntnisse und keinen Rang. Es eignet sich für alle, die das Thema Agilität 
grundlegend verstehen wollen und wissen möchten, wie man es einsetzt.

Ihre Investition 

1 Online Modul plus 1 Personal Online Coaching (15 Minuten) 
380,- Euro netto 



AGILE BASICS

Im Leistungspaket Inbegriffen 

• 1 Online Module mit interaktiven Lerneinheiten und einem Gesamtlernumfang von 2 Stunden

• Trainingsmaterialien im Workbook-Format: begleitende Dokumentation mit Checklisten und Summarys zum Download

• 1 Personal Online Coaching (15 Minuten)

• Zugriff auf die Lernplattform für 3 Monate

• Trainingszertifikat

Technische Voraussetzungen 

• Sie müssen über keine tieferen technischen Kenntnisse verfügen. Voraussetzungen für die Teilnahme sind eine DSL-
Inter-netverbindung sowie Lautsprecher bzw. Kopfhörer.

• Für die Personal Online Coaching-Sessions werden ein Mikrofon und eine Kamera (integriert oder extern) empfohlen.

• Für unsere Online Module erhalten Sie bis zu einem Jahr Zugriff auf die PROAKTIV-Lernplattform. Diese können sie über 
die gängigen Browser wie Chrome, Firefox, Internet Explorer und Safari (Mac OS) auf einem PC mit einem aktuellen Be-
triebssystem, sowie über Tablet oder Smartphone gleichermaßen bedienen.
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